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SMAKRESA I FTARDHUNDRALAND

Langsamma, slingrande smdvégar, kaféer och gardsbutiker, vacker natur och historiens vingslag - det dr
Fjdardhundraland! Lantligt, vackert, genuint och néra - allt inom en timme fran Stockholm, Uppsala och
Vésterds. Hdr samlas bra upplevelser i en levande landsbygd och inte minst ett spirande smaféretagande som
vi moter under dagen! Vi smakar pd Skogsbackens ost, den goda maten pd Landsberga Gard och pd Salneckes
slottscafé serveras kaffe med hembakat fikabréd - som gjort fér att ta med smaklokarna pd utflykt! Ldagg
till massor av mathantverk, natur och kultur sd har vi en resa med extra allt - hdr finns ndgot fér allal

12/7 och 9/8 2024 1275:-

Avresa frén Nykvarn Centrum, busshpl, kl 07.10, Sédertdlje Torg kl 07.30 och Cityterminalen ki 08.15.

I Orsundsbro gér vi v@rt forsta stopp vid Skogsbackens ost. I deft lilla gdrdsmejeriet tillverkas Skogsbackens produkter
fér hand med mycket kdrlek - allt ifrdn grdddiga fédrskostar, vitmagelostar, kittostar och kéllarlagrade hardostar till
hemkdrnat smar. Allt som kretsar kring Skogsbackens ost dr hantverksméssigt och smaskaligt och hdr far vi upptdcka
hur stor smakvdrld en liten skogsbacke faktiskt kan rymma. Vi gor en rundvandring, bescker ostkdllaren och sjdlvklart
blir det dven provsmakning av gdrdsmejeriets produkter och méjlighet till inkép i den lilla gérdsbutiken, ddr det utéver
gdrdens egna produkter dven finns bla marmelader, sylt, saft och mycket annat.

Férden gdr vidare till Landsberga gdrd i Biskopskulla. Landsberga eller Lagundsberg, berget vid sjén, som gdrden fatt
sitt namn efter var kdant redan pd 1200-talet. Anda sedan vikingatiden gick inseglingsleden till Bergslagen hdr och
herrgdrden Landsberga Gdrd blev tidigt en kungsgdrd av betydelse under bade adeln, kyrkan och staten. Har har
familjen Sandquist brukat jorden sedan 1888, dér man idag frdmst odlar spannmdl och ol jevixter. Garden har ocksd blivit
en knutpunkt fér den uppldndska matkulturen och hdr dter vi lunch och njuter av den lantliga miljon och har dven
mdjlighet till inkép i gdrdsbutiken. Utbudet dr stort och hdr kan du handla upplédndska delikatesser, ndrproducerade
kott-produkter, korvar, charkuterier, mejeriprodukter, ostar, marmelader, sylt med mera. Hér finns ocksd
gardens egna varumédrken Ndrvirpta Gdrdsdgg frén Landsbergas utehsnor och Ndrmalet Mjsl fran den egna
gardskvarnen. Dessutom finns svenskt konsthantverk, presentartiklar och vackra och annorlunda
inredningsdetaljer, tex brickor, servetter, keramik, filtar, plddar, husgerdd, tvélar och prydnadsféremdl - med
andra ord négot for allal

Fédrden fortsdtter och under vigen passerar vi Harkeberga kyrka som ligger mitt i ett kulturlandskap som dr rikt pa
fornldmningar. Huvuddelen av kyrkan dr byggd i bérjan av 1300-talet. Kyrkan dr framfarallt kdnd for sina rika
kalkmélningar. Flertalet har aldrig varit évermadlade och &r dérfor ovanligt vélbevarade. Mdlningarna skapades
férmodligen runt 1480-talet och kan pd stilistiska grunder hérledas till kyrkomdlaren Albertus Pictor - om kyrkan inte dr
uppbokad stannar vi till och tittar ndrmare.

2,5 mil nordost om Enképing i Gryta socken ligger Salnecke slott - ett av Sveriges bdst bevarade 1600-tals slott. Har far
vi en guidad visning innan eftermiddagskaffe serveras i det trevliga Slottscaféet i slottets gamla ladugdrd. Védgg i végg
med slottscaféet ligger Salnecke Antik & Kuriosa, och om det @r éppet finns méjlighet att titta in dér ocksad innan vi
pabérjar hemfdrden.

Ater vid Cityterminalen ca kl 17.30, Sédertdlje ca kI 18.15 och Nykvarn ca ki 18.30.

I priset ingdr: Bussresa
Besok vid Skogsbackens ost, med rundvandring, besok i ostkdllaren och provsmakning
Lunch inkl mineralvatten/ldttsl, kaffe och liten kaka pd Landsberga gdrd
Visning av Salnecke slott och eftermiddagskaffe med fikabrod i Salneckes Slottscafé



